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RITUELE PLANTEN IN DE VOLKSCULTUUR

Marcel DE CLEENE (')

Inleiding

Rituele planten zijn planten dieeen rol speel-
den of nog steeds spelen in de religieuze bele-
ving van de mens. Voor velen klinkt dit reli-
gieuze gebruik wat vreemd in de oren, want
de jachtige moderne mens beseft nauwelijks
hoe belangrijk de natuur wel was in de
voorchristelijke godsdiensten. Bomen, rot-
sen, bronnen en waters waren heilig voor
onze Keltische en Germaanse voorvaderen.
Op dergelijk natuurgeloof werd eeuwenlang
neergekeken, want de superioriteit van het
monotheisme over andere godsdiensten werd
als evident beschouwd, maar die denigreren-
de visie is in de twintigste eeuw wel grondig
gewijzigd. In de culturele antropologie neemt
men nu aan dat elk volk een soort ‘religie’
belijdt en dat elk cultuurvolk een oorsprongs-
mythe heeft, waarin de natuur een belangrij-
ke rol speelt. Men ziet nu ook in dat de hei-
dense godsdiensten ook mysteriegodsdien-
sten waren, die gretig gebruik maakten van
natuurelementen als symbolen. Men neemt
aan dat heidenen geen boom, berg of bron ‘an
sich’ vereerden, wel wat een boom, berg of
bron voorstelde, net zoals christenen ook
geen houten kruis of heiligenbeeld ‘an sich’
aanbidden, maar de achterliggende, transcen-
dentale idee. In de natuurgodsdiensten ligt het
openbaringsproces dus anders dan bij de klas-
sieke monotheistische godsdiensten: de
goden tonen hun gelaat aan de mensen via de
natuur. In het christendom openbaart God
zich door zijn menswording in Christus.

Het opkomende christendom probeerde der-
gelijk natuurgeloof uit te roeien of in een
ongunstig daglicht te plaatsen. Zo verbood de
Kerk al in 452 het branden van lichten bij
bomen, rotsen, kruiswegen en bronnen.
Volgens latere voorschriften moesten de
priesters in de biecht vragen of de gelovigen

lichten of fakkels hadden geplaatst bij
bomen, bronnen, rotsen of kruiswegen.
Zendelingen gingen uiteraard ook tegen die
boomverering in. Bekende voorbeelden zijn
o.m. Sint-Martinus van Tours (4de eeuw) die
de heilige Den bij de Dianatempel nabij
Tours liet omhakken, en Sint-Bonifatius van
Mainz (ca. 674-754) die hetzelfde deed met

Stenen kruisbeeld met Maria en Kind,
geplaatst op het hoofd van een heidense
moedergodin. Tréguier (Bretagne, Frankrijk). Een
mooi voorbeeld van kerstening van een heidens idool
Dia: Morcel De Cleene.
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de Jupiters-/Donarseik van Geismar (nabij
Fritzlar, Kassel). Paus Gregorius | (590-604),
ook Gregorius de Grote genoemd, gaf in 601
zijn zendelingen wijselijk de richtlijn mee de
bekering tot het christendom zachtjes aan te
pakken en aan de cultusgebruiken en -plaat-
sen van de heidenen niet te raken, maar wel
hun idolen uit te roeien.

Die zachte ‘Gregoriusstrategie” is €én van de
redenen waarom de Merovingische Kerk
sterk Keltisch-Germaans-Romeins geinspi-
reerd werd.

Tal van heidense, natuurgodsdienstige fees-
ten en gebruiken werden gekerstend: de
Germaanse joelperiode (winterzonnewende-
leest) werd de kerstperiode het Keltische
imbolcfeest (40 dagen na de winterzonne-
wende) leeft verder via de feestdag van de H.
Brigid (1 februari), oorspronkelijk een
Keltische godin, en Maria-Lichtmis (2 febru-
ari) de berekening van de paasdatum werd
door Rome aangepast opdat die niet zou kun-
nen vallen voor de lente-evening het zomer-
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zonnewendefeest (21 juni) werd gekerstend
tot het Sint-Jansfeest (24 juni) het Keltische
samhainfeest (40 dagen na de herfstevening)
werd Allerheiligen/Allerzielen enzovoort ...
Heel wat Keltisch en Germaans geloof over-
lcefde via het volksgeloof en de nieuwe offi-
ciéle godsdienst en verankerde zich in de
middeleeuwse literatuur en iconografie.
Eeuwenoud geloof werd geabsorbeerd in
populaire passages van heiligenlevens,
mythen en legenden of werd overgenomen in
de volksgeneeskunde, de folklore en de
volksmagic. In Europa komen kinderen uit
bloemkelken. gewijde bomen. bronnen of
vijvers. Ofwel haalt men de kindjes uit holle
bomen of worden ze in het bos gcboren en
dan wel meestal onder cen oude eik. In
Engeland komen de kinderen uit een peterse-
liebed, in Wallonié uit de tuin van de pastoor.
en in Vlaanderen vaak uit koolsoorten.
Algemeen verspreid was het volksgeloof dat
kindjes door ooievaars naar huis worden
gebracht.

Taxussen als dodenbomen op een kerkhof. Salisbury (Engeland). Dia: Marcel De Cleene.
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Soms leeft het oude natuurgeloof nog verder
in hedendaagse gebruiken als; het gooien van
rijst naar pasgehuwde koppels; het planten op
kerkhoven van immergroene struiken en
bomen (zoals taxussen) als symbool van
onsterfelijkheid, of van chrysanten (symbool
van rust en vrede na de gedane arbeid); het
ophangen van gewijde ‘palmtakjes’ in ons
huis. een aloud beschermmiddel tegen demo-
nen en duivels: het leggen van lavendelzakjes
in de linnenkast (nu om motten, maar ooit om
kwade geesten uit het huis te weren); het
geven van rozen aan een geliefde; het vinden
van een klavertjevier: het vasthouden van
hout (afkloppen) uit schrik te worden gestraft
voor de beweringen die men net ervoor
gedaan heeft. De oude planten- en bloemen-
symboliek komt ook nog voor op oude boe-
renwoningen (muurankers, deurlichten en
schoorstenen met gestileerde levensbomen),
boerenhekkens met Franse ‘lelies’. oude boe-
renmeubels en gevelspitsen. Ook onze heden-
daagse meiboom is een restant van de oor-
spronkelijke verering van de geest van de
vruchtbaarheid. Uitdrukkingen als “op onze
lauweren rusten™, “over rozen gaan”. “slapen
als een roos. “voor iemand een boontje heb-
ben™. ‘tegen heug en meug iets beweren™, “de
waarheid komt aan het licht. al moesten de
Kraaien ze uitbrengen™. “"van de mare bereden
zijn™ enzovoort ... wijzen ook op een aloude
natuursymboliek.

Enkele voorbeelden zullen de lezer hopelijk
doen inzien hoe verweven planten met onze
Europese (volks)cultuur nog kunnen zijn.

Lapjes- of voddenbomen

Volgens het oude natuurgeloof halen planten
hun kracht uit Moeder Aarde en nemen ze
bovendien zonne-energie op. Met deze opge-
stapelde kracht wordt hun genezende of
schadelijke werking verklaard. Aan bepaalde
bomen werden zelfs magische geneeskrach-
ten toegeschreven. Dergelijk geloof is nog
niet volledig uitgestorven, ook in Vlaanderen
en Nederland niet. Zo bevindt zich in het
West-Vlaamse Poperinge het merkwaardige
bedevaartsoord: *het O.L.H.-Boompje'.
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Sommige bedevaarders snijden een stukje
schors van de hoge populier die naast de
kapel groeit, en dragen dit bij zich als een
amulet of leggen het onder hun hoofdkussen
tegen koorts en ziekten. De U-vormige mei-
doornhaag die het kapelletje omringt, hangt
vol met zakdoeken, sjaals en kledingstukken
van zieken die op die manier hopen te gene-
zen. Zo'n struik noemt men een vodden- of
lapjesstruik. Dergelijk geloof is overgegaan
op traliechekkens van kapellen (o.a. de
Genovevakapel te Blaar, bij Tongeren) of op
heiligenbeelden in kapellen (o.a. de Sint-
Salvatorkerk te Hakendover).

Elders in Belgié (Stambruges, Herchies) treft
men lapjesbomen aan. In Nederland staat een
lapjeseik bij de ruine van de Sint-Walricks-
kapel in Overasselt, waar men nog steeds
doeken en linten aan hangt, vermoedelijk niet
alleen tegen koorts. Ook kersverse huwelijk-
spaartjes worden er tegenwoordig geregeld
gefotografeerd.

Meibomen en meitakken

Een meiboom/-tak is een boom of een tak die
in het voorjaar wordt opgericht om de ontwa-
kende natuur te vieren. De vreugde om de
aankomende lente uitte men vroeger in mei-
dansen (oudste vermelding: Aken, 1225).
‘Mei’ is trouwens afgeleid van het Latijnse
Maius (‘meimaand’). ontleend aan Maia. de
Romeinse godin van de groei en de vrucht-
baarheid. In de Germaanse gewesten werd
doorgaans een berkentak gebruikt voor de
versiering van huizen. zowel op de eerste mei
als met Pinksteren en midzomer (feest van
Sint-Jan). Oorspronkelijk was de meiboom
een mooie. levende boom. Later werd die
vervangen door een mast met versierselen.
Men zond elkaar een meitak. stak een meitak
op de laatste kar hooi of koren (oogstmei).
richtte een dansmei op, plantte bij een huwe-
lijk een bruidsmei, bij een geboorte een
geboortemei, of men bracht een meitak aan
op het dak van een huis als het dakgebinte
voltooid was. Die laatste traditie bestaat nog
altijd, onder meer in Vlaanderen en Wallonié.
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Detail meidoornhaag

Bedevaartsoord ‘O.L.H.-Boompje’. Naast de kapel stoat een
populier waarvan de bast o.m. dient als koortswerend middel. Rond
de kapel groeit een U-vormige meidoornhaag die dienst doet als vod
denboom. Poperinge. Dia’s Marcel De Cleene

Detail populierenbast

Aan de jonge meitahken werden immers de schuur hing. ter bescherming van respec-
alwerende Krachten toegeschreven. die boze tievelijk het huis. de zuivel en de oogst. Hel
geesten en heksen weghielden. Vandaar dat planten van cen meiboom is ondertussen een
men die op het dakgebinte aan bracht. voor- folkloristische attractic geworden op - ver-

aleer het dak te bedekken, of voor de stal of seheidene plaatsen in Viaanderen. De oprich-
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ting van de meiboom in het Henegouwse
Saint-Marcoult (Silly) verloopt nog op de
oorspronkelijke wijze.

Een eik (met daarop een berk) als mei-
boom opgericht. Marcoult-Silly. Dia: Marcel De

Cleene

Appelboom
De Gricken. de Doriérs en de Latijnen ver-
stonden onder “appel” (die ze respectievelijk

‘melon’. “malon” en ‘malum’ noemden) alle
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grote. ronde vruchten die boven de grond rijp
worden. zoals: citroenen. limoenen. abriko-
zen, pruimen. peren. kweeperen. granaatap-
pels. appels enzovoort. *Appels” Komen in
veel Indo-Europese rituelen en mythen voor.
In de Griekse mythologie is de “appel’ bij-
voorbeeld verbonden aan een rist goden en
komt hij voor in een aantal mythen. Zo ver-
zorgden de Drie Hesperiden in hun tuin de
gouden “appels’ van een levensboom die
Gaca daar had aangeplant als huwelijksge-
schenk voor oppergod Zeus en Hera. Die
appels waren bijzonder. want ze schonken de
goden onsterfelijkheid: daarom werd die
boom streng bewaakt door Ladon. een hon-
derdkoppige draak. De Parismythe verhaalt
dat alle goden. behalve Eris. de godin van de
tweedracht. waren uitgenodigd op het huwe-
lijk van Peleus en Thetis. de toekomstige
ouders van Achilles. Dit zinde Eris uiteraard
nict en uit af gunst gooide ze listig een “appel’
met het opschrift “Voor de mooiste™ tussen
Aphrodite. Hera en Athena. Daarop ontstond
cen twist tussen de drie godinnen (vandaar de
term Ctwistappel’). Zeus wees Paris als
scheidsrechter aan. en* die besliste in het
voordeel van Aphrodite. omdat die hem de
mooiste vrouw van de wereld beloofd had.
Paris verstootte daarop zijn vrouw Ocnome
en schaakte de bloedmooie Helena. gemalin
van Menelaus ...

Voor Germanen en Kelten golden appelen
ook als “vruchten van de ceuwige jeugd’.
Hicrvan getuigt o.m. de Keltisch geinspireer-
de  Graallegende: de  dodelik gewonde
koning Arthur wordt naar het Graaleiland
Avallon (letterlijk “appelland’) gebracht en
blijft daardoor in leven. Een appelboom mid-
den in Avallon symboliseert de ecuwige
Jeugd.

De bijbelse Genesis (Gn. 20 16-18. 3: 1-24)
verhaalt dat Adam zou verleid zign door Eva.
met cen vrucht van de Boom van Goed en
Kwaad. Die boom wordt summier beschre-
ven als een schaduwrijke boom die zocte
vruchten draagt. Er wordt met geen woord
gerept over de boomsoort, maar de auteur
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Bas-reli€éf van de bijbelse Boom van de
Kennis van Goed en Kwaad. Gent. Dia Marcel
De Cleene

hon zeker geen appelaar bedoeld hebben.
aangezien die boom niet in het Heilig Tand
gedijt. Eertijds, toen men aannam: dat deze
boom werkelijk  heett bestaan. wilden de
theologen de boomsoort bepalen. Volgens
sommige Joodse schriftgeleerden was de
boom niets anders dan cen wijnstok. anderen
hielden het bij een olijftak of cen reuzentar-
weaar: de Oude Grieken (en later ook de
Gricks-Orthodoxe Kerk) hielden het biy cen
Bij de
spreckt men over een Cappel’ o vermoedelih
door cen begripsverwarring rond het woord

vijgenboom. Latjnse  schrijvers

‘malum” dat niet alleen appel. maar ook “het
Kwade™ kan betekenen. In elk geval werd de
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boom van Kennis van Goed en Kwaad in de
westerse middeleeuwse christelijke kunst en
de latere literatuur doorgaans voorgesteld als
een appelboom. Een legende voegt er zells
nog aan toe dat het klokhuis van de verboden
appel als strat’ in Adams keel was blijven ste-
ken. Vandaar dat enkel bij mannen cen keel-
knobbel voorkomt. die begrijpelijkerwijze
“adamsappel” heet.

Chrysant

Op | november. ooit het Keltische Zielen-
leest (Sumhain), nu het van Aller-
heiligen voor de Rooms-Katholicke Kerk.
plaatst men chrysanten op en rond de graven.

leest

Chrysanten op een kerkhof, op
Allerheiligen. Coampo Sancta, Sint-Amandsberg

Dia: Marcel De Cleene
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Tot voor enkele jaren was de chrysant met
grote bolvormige bloeiwijze, dé kerkhof-
bloem bij uistek. Ze was een afstammeling
van de drie chrysantensoorten die de Franse
kapitein Blanchard in 1789 uit China over-
bracht naar Marseille. In China en Japan heeft
de chrysant een grote symbolische rijkdom en
fungeert er vooral als typische zonnebloem.
Zo is de chrysant de nationale bloem van
Japan. In China symboliseert de chrysant ook
de herfst en de rust na volbrachte arbeid. Het
is dic symboliek die naar Europa is overge-
waaid. Vanaf omstreeks 1950 begon men
evenwel gericht te selecteren naar middel- en
kleinbloemige hybriden. Tegenwoordig
wordt de klassieke. kerkhofchrysant meer en
meer vervangen door kleinbloemige variétei-
ten. omdat die het hele jaar door als snijbloem
kunnen worden geteeld en dus verkocht bui-
ten de periode van Allerheiligen. Het spreekt
voor zich dat de symboliek van de chrysant
als typische (westerse) kerkhof- en doden-
plant op termijn zal vervagen.

Cipres

Al sinds de westerse Oudheid is de echte
cipres een symbool van verdriet, rouw en
dood. Een verklaring hiervoor vindt men mis-
schien in het gebruik van het aromatische
hout in waterbestendige. duurzame lijkkisten.
Cipressenhout is immers duurzaam en wordt
niet aangevreten door wormen of ander onge-
dierte en bovendien vermolmt het niet vlug in
een vochtig milieu. Om die redenen maakt(e)
men er doodkisten mee. In de Oudheid was
het bovendien de gewoonte om lijken te ver-
branden met het aromatisch geurende cipres-
senhout. Vandaar dat men de cipres in Zuid-
Europa vaak aantreft op begraafplaatsen, als
rouwboom en boom van hoop op verrijzenis.
Die laatste symboliek hceft haar wortels in
Voor-Azié, waar kerkhoven echte cipressen-
bossen zijn. Omdat de cipres altijdgroene bla-
deren en duurzaam hout heeft, staat hij ook
symbool voor eeuwigheid, onsterfelijkheid en
leven na de dood.

Onder de vele ontstaansmythen van de cipres
is de volgende erg verspreid. Kyparissos
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(Cupressus), Apollo’s vriend, doodde op een
dag per vergissing het tamme hert dat hij elke
dag verzorgde. Hij had daar zoveel spijt van,
dat hij zichzelf wou doden. Zelfs Apollo
slaagde er niet in zijn vriend te troosten. Ten
einde raad vroeg de zonnegod dan maar aan
de andere goden dat ze eeuwig tranen zouden
uitstorten over de aarde. Op slag veranderde
Kyparissos in een boom (een ‘cipres’), waar-
na Apollo bedroefd zei: “/k zal je altijd blij-
ven bewenen. En jij, je zult de anderen bewe-
nen en je lot verbinden met hun smart.”

De schijncipres (Chamaecyparis) vervangt
in de gematigde streken vaak de echte
cipres als dodenplant. Marville, Frankrijk. Dia
Marcel De Cleene.

v
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Italiaanse cipressen op johannieterkerkhof. Rhodos (Griekenland)

Vanat dat ogenblik werd de cipres het sym
bool van rouw en ontroostbare smart.

Het ciland Cyprus was ooit gewijd aan
Kyparissos, vandaar zijn naam. Vanuit
Cyprus voerden de Romeinen massaal cen
metaal in. dat ze cenvoudigweg “aes cuprium’
of ‘metaal uit Cyprus® noemden of Kortweg
‘cuprium’. later ook “cuprum’. Cuprum
(afgekort: Cu) is nog steeds de wetenschap
pelijke term voor ... Koper.

Dennen/Sparren

Dennen en sparren worden in de volksmond
ook ‘mastbomen’ genoemd. omdat men er
vroeger vaak “mastbomen’ uit maakte: ont-
schorste meibomen die men in de periode van
I mei tot Pinksteren (pinkstermei) opricht
Op de masten hing men een rad dat met groen
versierd was. en/of behangen -met allerie
geschenken of eetwaar. Meifeesten voorza-
gen o 0ok ineen mastklimming, waarbi
het lekkers van het rad kon worden gehaald.

Mastboom. Robertville

2
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Dennenappel in de rechterhand van de H.
Anna. O.L.V.-kerk van Aarschot. Dia- Morcel De

Cleene

Ooit ontschorste men dennen/sparren spiraal-
vormig. omdat men vreesde dat de heksen
onder de schors schuilden. Alvorens de mei-
boom op te richten, versierde men hem melt
Kleurrijke slingers. omdat men dacht dat de
levenskracht erin samengebald zat.

Dennenkegels werden al in de Oudheid als
een geschenk van de goden aangezien en als
een symbool van vruchtbaarheid en onsterfe-
lijkheid. De  vruchtbaarheidssymboliek van
pijnappels ligt voor de hand: ze hebben talrij-
ke zaden die vele nakomelingen opleveren.

Z ANTEN
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en bovendien zijn ze nog eetbaar ook. Vooral
de zaden (*pignons’) van de parasolden zijn
zeer smaakvol en worden tegenwoordig ook
bij ons als een delicatesse verkocht.

worden  vaak in  verband
gebruiken uit de Germaanse

Kerstbomen
gebracht met
joelperiode (de huidige Kerstperiode). name-
lijk het aansteken van vuren en het hangen
van meien of takken aan huizen en stallen.
allebei praktijken waarin men geloofde om
de boze geesten weg te houden. De combina-
tic van vuur en dennentakken zou geleid heb-
ben tot de versierde en verlichte kerstbomen
die men nu kent. Maar zeker is dat helemaal
nict. want de historische bewijzen daarvan
zijn van vri) recente datum. Pas rond 1600
blijkt dat men in de Elzas een Kersthoom met
appels en oblieén behangen had. In 1604
berichtte men in Straatsburg  dat men met
Kerstmis cen versierde dennenboom of spar
plaatste in de huiskamer. behangen met rozen
uit vierkleurig papier. appels. oblicén, Klater-
voud. suiker en dergelijke. Dit gebruik bleck
toen in Straatsburg algemeen en oud te zijn.
hoe oud is evenwel door de historici niet uit
te maken. In 1608 heeft men het wel over een
kersthoom die met lichten versierd was en in
de achttiende ceuw werd dit feit nog vaak
vermeld. zodat men hieruit meent e mogen
afleiden dat het dit keer niet om cen oude
gewoonte ging. Het gebruik van versierde en
verlichte kersthomen ontstond  blijkbaar i
het westen van Duitsland (vooral danin
Straatshurg) en verspreidde zich later (vooral
dan in de negentiende ecuw) eerst in de pro-
testantse delen van Duitsland. later ook in de
katholicke streken. Welgestelde burgers en
cdellicden speelden hierbij een belangrijke
rol als Copinion-leaders™ Via de Engelse
koningin  Victoria. gehuwd met de Duitse
Albert von Sachsen-Coburg-Gotha. kwam
het gebruik van de Kerstboom in de negen-
tiende ccuw ook naar Engeland. In Belgi¢
wis de Kersthoom, versierd met geschenhen
en lichtjes (en ook het kerstreveillon) totrond
1870 nog vrijwel onbekend. Het was vooral
de Kasteelheer die zo'n boom  oprichtte.
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behangen met speelgoed en lekkernijen, en
de arme Kinderen uitnodigde om die e
komen plukken. Qok in Nederland werd het
gebruik in de loop van de negentiende ecuw
uit Duitsland wel ingevoerd, maar werd het
pas veel later echt populair. In 1844 plaatsien
Amsterdamse winkeliers in het lokule han-
delsblad advertenties waarin i) hun waren
aanprezen en ook reclame maakten voor cen
verlichte en versierde kersthboom die ze in de
ctalage plaatsten om volk te trekken. De
Kerstboom in de Nederlandse huisgezinnen
komt in de negentiende ecuw nog vrijwel uit-
sluttend voor in de steden. Een volkskundige
beweert in 1935 nog dat in geen enkel boe-
renhuis e Nederland een kerstboom te vin-
den s,

Ameriku

waaide een nicuwe gewoonte over: in 1912

Vanuit de Verenigde Staten van

plaatste men i Boston voor het eerst feeste-
lijk verlichte bomen op openbare pleinen. Na
de Eerste Wereldoorlog kwam  dit gebruik
naar Europa en na de Tweede Wereldoorlog
wits het er algemeen verbreid.

Het feest van de spar. eerst verworpen door
de Kerk. Kreeg later een nicuwe christelijke
betekenis: die van lichtboom. Na de Kerststal
is de kerstboom nu het symbool van het

kersticest geworden.

Laurier

In de Oudheid schreef men de laurier een
kracht toe. De
struik was gewijd aan Apollo, zonnegod en

‘zuiverende’ en heilzame

grote zuiveraar. De Griekse veldheren die
segevierend terugheerden van het slagveld
drocgen cen laurierkrans, omdat ze daardoor
hoopten zich te zuiveren van hun bloedver-
gicten. Maar met de jaren verzwakte de
oorspronkehijke bedoeling en werd de luu-
rierkrans gelerdelyk aan een symbool van
militaire overwinning, overwinning in het
algemeen, verering en onderscheiding. Ook
de Romeinse keizers en bevolking namen de
laurier als symbool van de overwinning over.
Omdat na cen zege cen vredesperiode volgt,
werd de laurierkrans (naast de palmtak) ook
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Oorlogsmonument met laurierkrans. Triéste
(Italig). Dia Marcel De Cleene

cen zinnebeeld voor wapenstilstand en vrede
Tegenwoordig is de lauwerkroon nog altyd
het symbool van eer en overwinning.

Linde

Tal van Grickse mythen wijzen op het rituele
belang van de linde. In Rome had de tinde
bast de reputatie allerlet vergifigingen tegen
te gaan, en hij werd daarom in kransen ver-
weven die men droeg bij feesten. Ook de
godin Ceres, die de mensen het graan en de
eraanoogst leerde kennen. werd tjdens haar
leest getooid met Kruishinten uit lindebast. In
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Kapelletijesboom. Eke. Dia: Morcel De Cleene

de Germaanse myvthologie speelt de linde
ook haar rol. De linde werd vooral in het
Noorden vereerd. waar hij vaak de plaats van
de berk innam. De boom was gewid aan
Freva. de Germaanse godin van de liefde
(misschien wel omwille van haar hartvormi-
ge bladeren?) en de vruchtbaarheid. of aan
Holda. de Germaanse Moedergodin (in
sprookjes  bekend als
“Vrouw Holle™). tevens godin van de dood en

"Houwvrouw™ ¢n

de wedergeboorte.

Die oude verering heelt zich nog lange tijd
voortgezet via allerlei gekerstende volksge-
bruiken. volksdevoties. sagen en legenden
(vooral die over de H. Odrada. gevierd op S
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november). waarin een linde een rol speelt als
heilige boom of op zijn minst als bijzonder
merkwaardige boom.

Toen in de middeleeuwen de figuur van
Maria. de Moeder Gods. de rol van de lokale
heidense moedergodinnen ging overnemen.
werden tal van cultuslinden (gewijd aan
Freya) gekerstend tot Kapelletjesbomen. In
Opper-Beieren zijn er veel Mariabedevaarts-
oorden die naar cen lindeboom genoemd zijn.
Ook in Viaanderen is dit het geval. o.m. in
het Oost-Vlaamse Kalken (Berlindekapel).
In de sagen zijn sommige linden de verza-
melplaats van heksen. Het gaat hier mis-
schien wel om bomen die in de heidense tijd
werden vereerd en daarom na de Kerstening
als heksenboom werden bestempeld. In heel
wat noordelijke landen. ook in Vlaanderen.
kende men trouwens linden die als een hek-
sen- of spookboom beschouwd werden. De
Sint-Hilariuslinde in het Qost-
Vlaamse Wannegem-l.ede is

“tileal™ of
hiervan cen
mooi voorbeeld.

Sint-Hilariuslinde of Tilea: een Oost-
Vlaamse spookboom. Waonnegem-lede Dia
Marcel De Cleene
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Maretak op Appelaar. La Hulpe. Dia* Lucien Proet

Maretak

s Winters triomfeert de goudgroene plant
doorheen de bladerloze takken van haar
waardboom en toont hij dan zijn mooie. witte
bessen. Dit verschijnsel zal vermoedelijk wel
indruk hebben gemaakt op de oude volkeren.
Feit is dat de maretak bij de Kelten en de
Germanen zwaar beladen was met een sym-
bolick van overwinning van het leven op de
dood, van levenskracht en wedergeboorte. Zo
beschreef de Romeinse encyclopedist Plinius
de Oudere in zijn encyclopedie Naturalis
Historia (77 n.o.j.) een ceremonie rond het
afhakken van een marctak die op ecn eik
groeit (wat zeer zelden gebeurt) op de zesde
dag van de maand. Die marctak mocht de
grond niet raken, want dan zou hij al zijn
krachten verliezen, en om die reden werd hij
plechtig opgevangen op cen wit laken. OF dit
ritueel elke maand gebeurde;” dan wel op
bepaalde momenten (zoals bv. het winterzon-
newendefeest) staat nergens beschreven. Wel
bekend is dat de maretak (vooral die op een
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¢ik) door de Kelten als een allesgenezer werd
beschouwd. In de oorspronkelijk Keltische
gebieden leelt dit volksgelool nog tot ver in
men de
maretak trouwens nog altijd “all healer’.

de 20ste ceuw. In lerland noemt
In de Scandinavische en Germaanse mytho-
logic was de maretak gewijd aan Balders
mocder, Frigg. en aan de god Donar/Thor.
Dic halfparasiet speelt een cruciale rol in de
Baldermythe. Frigg. Odins vrouw. wou op
zeker ogenblik haar zoon Balder. de hulp-
vaardige, welbespraakte en stralende licht-
god, beschermen door alle elementen. dieren
en planten te doen zweren dat ze hem nooit
pijn zouden doen. Maar in haar ijver vergat
Frigg dit te vragen aan cen Klein maretak-
scheutje dat hoog in de kruin van een boom
groeide, ergens in het oosten  van  het
Walhalla. Loki, Balders jaloerse broer. speel-
de zijn moeders vergetetheid subtiel uit: hij
maakte een pijl uit marctakhout en gaf die
aan zijn blinde broer Hodr, met het verzoek
de pijl naar Balder af te schicten: Balder was
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immers toch onkwetsbaar ... Hodr ging te
goeder trouw op Loki’s voorstel in en
schoot zijn broer Balder dood. Met Balders
dood begonnen ook de godendeemstering
(Ragnarok) en de ondergang van de wereld.
Richard Wagner wijdde zijn laatste opera uit
de cyclus Der Ring des Niebelungen aan dit
thema: Die Ganerddiammerung. Pas na die
godendeemstering, waarbij de reuzen en de

tegen de goden. hun

demonen oprukken
aartsvijanden, om de bestaande kosmische
orde te vernietigen, de mensheid uit te roeien
en de wereld te vernielen door een reeks
natuurrampen. zou een nieuwe wereld en een
nicuw godengeslacht herrijzen. De lichtgod
Balder zou tijdens de zomerzonnewende her-
rijzen als heerser over een nieuwe. harmoni-
euze wereld. In de Baldermythe is de maretak
dus het symbool van een op zichzelf onschul-
dig. maar door boze magie noodlottig wor-
dend werktuig. net als Hodr trouwens.
Aangezien de maretak zo nauw verbonden
was met het heidense geloof. is het niet zo
verwonderlijk dat de struik vaak evolueerde
tot een heksenplant. De naam van de plant
verwijst trouwens hier naar: “‘mare’, was in
het volksgeloof oorspronkelijk een alvin, die
op de borst van mensen kon springen. of bij
gebrek hieraan, ook planten en dieren bereed.
Vandaar de uitdrukking *van de mare bereden
zijn". en de term ‘maretak’: ontstaan op de
tak waarop een mare had gezeten.

Zoenen onder de maretak

In de Engelse riddertijd werd de maretak al
plechtig ingezameld op de vooravond van
Kerstmis en aan het plafond van de grote zaal
bevestigd: elk meisje dat er onderdoor ging
mocht gekust worden. In Groot-Brittannié en
ook in Frankrijk. Belgié en Nederland wordt
de plant nog alujd als Kerst- en nieuwjaars-
versicring gebruikt.

Palmboompie

Een week voor Pasen. op Paimzondag. herin-
nert de Kerk aan het bijbelse verhaal van de
blijde intrede van Jezus in Jeruzalem, nederig
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Palmtakje op kruisbeeld. Weris. Dia: Marcel
De Cleene.

gezeten op een jonge ezel. De mensen zwaai-
den met “palmen’ waar hij voorbijkwam.
Lange tijd bleel Jeruzalem de enig

waar zo'n palmprocessie door de straten trok;

e plaats

later hadden ook in andere steden dergelijke
plechtigheden plaats. In de loop van de
zevende eeuw verspreidde het gebruik zich in
de Roomse Kerk. Tijdens de hoogmis worden
‘palmen’ gewijd en processiegewijs rondge-
dragen. Die processie was in de Middel-
eeuwen indrukwekkend door het mysterie-
spel en het ronddragen van het beeld van
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Glasraam ter ere van de Notre-Dame-de-Vire, versierd met goudgele, witte en rode rozen

Notre-Dame-sur-Vire, Saint-Sauveur-le-Vicomte (Frankrijk). Dia: Marcel De Cleene




OO0OST-VLAAMSE

Jezus op de ezel. Dit laatste gebruik is nog op
enkele plaatsen blijven bestaan, o.m. in het
Vlaams-Brabantse Hoegaarden (‘palmpro-
cessie of ‘ezelsprocessie’). De zogenaamde
‘palm’ is een vlag die vele ladingen dekt. In
Zuid-Europa wijdt men op Palmzondag tak-
ken van een echte palmboom, of wel die van
een laurier- of olijfboom. In de noordelijke
streken gebruikt men andere plantensoorten.
In Duitsland zijn dat o.m. wilgen- of hulst-
takjes. In lerland is dit meestal een taxustak,
in Engeland en Schotland vaak een uitgelo-
pen wilgentak (met katjes: ‘pussy willow’).
In Belgi€, Zuid-Nederland, Noord-Frankrijk,
West- en Zuid-Duitsland zijn dat doorgaans
de takjes van het immergroene palmboompje
(Buxus). De Kerk ziet de palmtak als sym-
bool van de komende overwinning, namelijk
de verrijzenis van Christus een week later, op
Pasen. Voor het volk echter is het palm-
boompje (of haar rook of as) al sinds men-
senheugenis een afweerplant tegen kwade
geesten en duivels en tegen al het onheil dat
door hen wordt veroorzaakt: bliksem, storm,
overstroming, ongedierte en plagen. Boeren
gingen nog tot de jaren 1960 in Vlaanderen
hun akkers ‘palmen’: ze staken palmtakjes
op de hoeken van hun gezaaid land, om hun
vruchten en gewassen tegen overvloedige
regen, hagel of ander onheil te beschermen.
Gelovigen dragen nog altijd gewijde palm-
takjes mee naar huis en hangen zc op aan een
kruisbeeld, een wijwatervat, een deur enzo-
voort ..., in de (stille) hoop op bescherming
en zegen. Bij het berechten legt men nog
steeds naast het bed van de zieke een palm-
takje bij een glas wijwater. Na het overlijden
wordt het lijk opgebaard en maken alle gelo-
vigen die het lijk komen groeten een kruiste-
ken met een palmtakje, gedoopt in wijwater.
Op Aswoensdag tekent de priester een kruis-
je op het voorhoofd van de gelovigen met de
as, afkomstig van verbrande palmtakjes die
het jaar tevoren op Palmzondag gewijd
waren. In de meeste kerken in Vlaanderen
gebruikt men, gemakkelijkheidhalve, vaak
wel houtskool.
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Roos

De roos bekleedt een voorname plaats in de
klassieke mythologie. Over het ontstaan en
de kleur van die goddelijke bloem bestaat er
een waaier van mythen. Volgens de ene zou
de roos geboren zijn uit het schuim van de
zee en was zij oorspronkelijk wit; ze werd
echterrood, nadat de Griekse liefdesgod Eros
wat nectar op de bloem liet vallen. De roos is
een oeroud symbool van liefde en vreugde,
dat bovendien hoogste schoonheid, harmonie
en perfectie uitdrukt. Rode rozen symbolise-
ren warme, lichamelijke liefde, bekoorlijk-
heid en gelukzaligheid; witte rozen zuivere,
geestelijke liefde. De betekenis van gelukza-
ligheid komt goed tot uiting in uitdrukkingen
als “Over rozen gaan”, “Op rozen zitten” en
“Slapen als een roos.” Een Griekse mythe
heeft het over Eros die de bemoeizieke
Harpocrates de eerste roos gaf, opdat hij

Wijnstok met druivenranken als trapleu-
ning van een barokke preekstoel.
Sint-Michielskerk, Gent. Dia: Marcel De Cleene.
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Aphrodite niet zou bespieden en afluisteren.
Daarom werd de roos ook het symbool van
stilzwijgendheid. Omdat haar tere bloembla-
derenbij winderig weer viug afvallen. steltde
roos ook aardse vergankelijkheid voor.

Door de belangrijke rol die ze speelde in de
oude godsdiensten werd de roos in het chris-
tendom aanvankelijk  (terecht) als  een
heidens  symbool  beschouwd. Maar in de
Middelecuwen kreeg de roos een bevoorrech-
te plaats in de christelijke cultus en werd ze
zelfs als een mystieke bloem aangezien. Zo
wordt de H. Maagd vaak vergeleken met cen
mysticke roos (‘rosa mystica’). vandaar dat
ter ere van haar rozenwijdingen gehouden
werden. Heel wat mythen en allegorieén uit
de Mariacultus hebben trouwens aankno-
pingspunten met de roos.

In het christendom symboliseert cen witte
roos maagdelijke onschuld en Kuisheid. Een
rode staat symbool voor bovenaardse schoon-
heid en ook voor martelaarschap en voor
overwinning van de bovenzinnelijke liefde op
de zondige wereld. De rode bloemkleur her-
innert immers aan Christus™ bloed. Ook de
stekels (*doornen”) hebben cen christelijke
betekenis gekregen: ze duiden op de zonde en
haar gevolgen: smarten leed.

Wijnstok

Gezien het belang van de wijnstok is het
begrijpelijk dat over die heester heel wat
mythen  bestaan.  Zo  werd  de god
Dionysus/Bacchus vereerd voor de wijn. die
hij als cerste uit rijpe druiven zou hebben
geperst. en voor het aanleren van het aanleg-

&

gen van cen wijngaard en van de wijnbewa-
ring. Om die redenen werd wijn tijdens de
feesten die te zijner ere werden gehouden.
gedronken als het bloed van de god. Wijn had

NOTEN
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de reputatie de orakelkracht te verhogen. de
toverkracht op te wekken en de mensen in
cen goddelijke extase te brengen. Men offer-
de wijn voor een goede opbrengst van de
gewassen of in plengofters om de goden gun-
stig te stemmen.

Ook in de bijbel speelt wijn cen belangrijke
rituele rol als plengofter. Maar de belangrijk-
ste betekenis kreeg wijn in het evangelie toch
bij hetinstellen van de cucharistie door Jezus.
toen hij hiervoor brood en wijn gebruikte.
Naast brood is wijn het tweede bestanddeel
van het misoffer. De communice in de rooms-
katholicke Kerken herdenkt dit: de gelovigen
eten het brood en drinken de wijn als sym-
bool van het bloed van
Christus.

In de iconografie staat de wijnstok symbool

lichaam en het

voor Christus (die zichzelf een wijnstok
noemt) en voor de eucharistie (de wijn veran-
derde in het bloed van Christus).

Oerverbond

Bovenstaande voorbeelden illustreren mooi
hoe de oude natuursymboliek in onze heden-
daagse leetwereld nog meer aanwezig is dan
men op het eerste gezicht zou Kunnen ver-
mocden. Het is voor onze geestelijke verrij-
King beslist de mocite waard om af en toe de
nodige aandacht te schenken aan de mytholo-
gische en symbolische rijkdom van ons rijke
Europese religicuze verleden, in het bijzon-
der dan van rituele planten en bomen. om hun
sporen tot in het heden te leren herkennen en
waarderen. Bovendien is het goed om in een
tijd van grootschalige miticuverlocedering
even stil te staan bij het oeroude verbond van
de mens met de natuur en de diepere symbo-
lick en vitale noodzaak ervan in te zien.

I De auteur i professor (wetenschapscommunicatie. olkskunde) en w ctenschapsvoorlichter aan de Universiteit Gent. Hij
;whrcc( samen met Maric Claire Lejeunc het "Compendium van Rituele Planen in Europa’ (1.454 pp . 320 kleurenfoto’s en
252 tekeningen), in oktober 1999 uitgegeven bij de Stichtng Mens en Kultuur te Gent (ISBN 90-72931-80-7). In april 2000
verscheen de tweede druk. Een Engelse uitgave is in voorbereiding




