
Brusselse jongeren tussen 
hoop en angst 

Charlotte Landsheere en Dimokritos Kavadias 

Kunnen we nog samenleven in een su­

perdiverse metropool als Brussel? Krijgt 

angst er de overhand of is er nog genoeg 

common ground om samen te leven? Deze 

vragen houden ons sinds de aanslagen 

van 22 maart 2016 meer dan ooit bezig. 

Anno 2017 heeft 62 % van de bevolking 

in Brussel buitenlandse roots. Hiermee is 

het, na Dubai , de meest diverse hoofdstad 

ter wereld (International Organization for 

Migration, 2015) . De hoofdstad huisvest 

bovendien een groter aandeel jongeren 

dan de andere Belgische steden (Sacco et 

al. , 2016). Deze jongeren groeien op in een 

superdiverse context waarin verscheidene 

talen het straatbeeld beheersen en waar 

de interactie tussen mensen met verschil­

lende ach tergronden leidt tot een boeien­

de meltingpot. Maar de stad kampt ook 

met torenhoge uitdagingen. Econom ische 

en sociale dua lisering, een migratiecrisis, 

een demografische boom gekoppeld aan 

een complexe (manke) financiering en 

een nog complexere institutionele ver­

kaveling zetten er het samenleven onder 

druk. De aanslagen leverd en Brussel in in­

ternationale kringen ook de twijfelachtige 

eer op van 'hellhole' of 'gefaa lde stad'.' 

In de nasleep van die aanslagen bleek de 

diversi teit die Brussel kenmerkt geen van­

zelfsprekend gegeven om te beheren. Het 

werd veeleer a ls een vloek ervaren. 

De vraag of en hoe we kunnen samen­

leven in deze onzekere context overstijgt 

het louter academische. Een deel van 

het antwoord dienen we te zoeken bij de 

Brusselse jeugd. De jonge Brusse laa rs zijn 

uiteindelijk - veel meer dan externe on­

derzoekers of beleidsmakers - ervarings­

deskundigen en vertegenwoordigen de ge­

neratie van morgen. Het loont daarbij om 

de jongeren zelf aan het woord te laten 

en te vertrekken vanuit hun ervaringen. 

Dat stelt ons immers in staat om de he­

terogeniteit van die groep te exploreren. 

Bovendien kunnen we zo afstappen van 

de eenzijdige focus in voorgaand onder­

zoek op probleemgedrag bij jongeren. Eer­

dere (kwantitatieve) peilingen leren ons 

momenteel ook weinig over hoe jongeren 

de al dan niet aanwezige social e cohesie 

ervaren (Sacco et al., 2016). Een kwalita­

tieve aanpak laat ons beter toe om de per­

cepties van jongeren op de samenhang in 

'hun' stad en de invloed van diversiteit op 

die socia le cohesie te exploreren. 

Om te weten in hoeverre angst wor­

te l vat en welke gevolgen dat heeft op de 

sociale cohesie in Brussel, z ijn we in ge­

sprek gegaan met jongeren uit het laatste 

jaar van het Nederlandsta lig algemeen se­

cundair onderwijs in Brussel. Niet alleen 

vormt deze groep zowat de helft van alle 

leerlingen in het secundair onderwijs in 
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Brussel. Bovendien blijkt deze groep we­

tenschappelijk minder aa ndacht te krijgen 

dan leerlingen uit het beroepssecundair 

onderwijs aa ngezien ze minder manifest 

'risicogedrag' of 'ongewenste attituden' 

vertonen. Onderling verschillen deze jon­

geren echter ook sterk. Brussel kenmerkt 

zich immers ook door een sociale diver­

siteit in het soort scholen die algemeen 

secundair onderwij s aanbieden. De indi ­

catoren inzake Gelijke Onderwijskansen 

laten een landschap zien met scho len die 

in gro te mate vooral ' kansarme' of vooral 

'kansri jke' leerlin gen onderwijzen. De 

socia le ongelijkheid en een gevoel van 

achterstelling in 'kansarme' scholen be­

invloeden de percepties van deze leerlin ­

gen anders dan in de ' kansrijke' scholen, 

waar de leerlingen minder in contact ko­

men met sociale problemen. We zien te­

vens dat de mate van kansarmoede in een 

school samenhangt met de aa nwezigheid 

van jongeren uit etni sch-culturele min­

derheden. Door jongeren te selecteren uit 

twee ' kansrijke' en twee 'kansarme' scho­

len hebben we twaa lf jongeren bereikt die 

verschillen in economische, sociale, gen­

der- en etni sch-culturele (zowel 'witte' als 

visible minority) achtergronden en ook 

een verscheidenheid aan antwoorden op­

leverden. 

Als we hen aa n het woord laten, blij ­

ken al deze jongeren sociale cohesie in 

Brussel een belangrijk thema te vinden -

het houdt hen sterk bezig. Daarbij geven 

ze te verstaan dat ze zich niet herkennen 

in één identiteit (V lam ing, Belg, Congo­

lees .. . ), maar eerder diverse identiteiten 

combineren. Naast de superd iversit eit in 

Brussel en de aanslagen van 22/3 speelt 

deze meervoudige iden titeit sbe lev ing een 
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belangrijke rol in de manier waarop jon­

geren Brussel ervaren. De antwoorden 

van de jongeren brachten in dit opzicht 

een aa ntal paradoxen aan het licht. 

(l) In de eerste plaats wijzen de be­

vraagde jongeren ons op een paradox 

op het vlak van de percepti e van sociale 

cohesie in Brussel. Enerzijds nemen de 

jongeren een polariserend wij -zijdiscours 

waar, merken ze dat er veel vooroordelen 

leven in 'de sa menleving' (buiten hen­

zelf), vinden ze dat Brussel en haar jeugd 

gestigmatiseerd worden en hebben ze de 

indruk dat hun medemensen al te vaak 

intolerant zijn. Vele respondenten ervaar­

den reeds etnisch-culturele discriminatie, 

discriminatie op basis va n geloof bij de 

moslimjongeren en verbaal seksisme bij 

meisjes. Bovenal voelen ze zich uitermate 

gefrustreerd door de beeldvorming in de 

media over Brussel of over zichzelf. An ­

derzijds beschrijven ze hun directe om­

geving en zichzelf in positieve termen. 

Ze rapporteren een sterke samenhang in 

de eigen netwerken , de meesten hebben 

vertrouwen in de medemens en de school 

en voelen zich ve ilig in Bru ssel. De enke­

lingen die weinig vertrouwen of een laag 

vei ligheid sgevoel hebben, zeggen dat ze 

dat niet relevant vinden om te kunnen 

samenleven. Deze Brusselse jongeren om­

schrijven zichzelf als zeer verdraagzaam 

en vinden die tolerantie net ontzettend 

belangrijk. To leranti e omvat voor hen 

accepteren, respecteren en inclusie. De 

geïnterviewde jongeren zijn zich bewust 

van negatieve stereo types en vooroorde­

len, maar zeggen die zelf niet te hebben 

of doen hier afstand van. Ze hebben al­

lemaa l interetnische en interreligieuze 

vriendschappen en contacten, enkele jon-
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geren participeren in socia le organisaties 

en vinden het belangrijk om (later) iets bij 

te dragen voor een gezonde samen leving. 

De meesten voelen z ich thuis in 'hun' 

Brussel, kijken positief naar de stad en 

zien hier hun toekomst. We krijgen hier 

dus tegelijkertijd een negatief én een posi­

tief beeld van het samenleven in Brussel. 

(2) Ten tweede herhaalt deze paradox 

z ich wanneer we kijken naar de invloed 

van de superd iversi teit in Brussel en de 

eigen meervoudige identiteiten. Enerzijds 

merken ze op dat de superdiverse context 

samen leven bemoeilijkt in de stad: er zij n 

vele conflicten en discriminatie. Negatieve 

vooroordelen behoren tot de dagelijkse 

realiteit. De meeste jongeren voelen zich 

ook geviseerd in hun meervoudige iden­

titeiten: a ls moslim, a ls persoon met een 

(niet-Europese) migratieachtergrond, als 

jonge vrouw, als Brusselaar en vaak ook 

gewoon als jongere. Zelf kijken ze echter 

positief naar het multiculturele Brussel 

en benadrukken ze zulke open en tole­

rante personen te z ijn door op te groeien 

in die diversiteit met veel interetnische 

contacten. 

R: '(. .. ) Ik denk, ja , gewoon Brussel 

zelf, dat dat ook deel uitmaakt , allez 

het Brusselaar z ijn , dat dat ook deel 

uitmaakt van mijn identite it. Dat 

als ik ergens anders zou zijn gebo­

ren, ja, allez, als ik in Vlaanderen ... 

Ik heb dus ook vooroordelen over 

Vlaanderen, maar (lacht). Maar ik 

denk dat als ik in Vlaanderen zo u 

zij n geboren, dat ik niet zo, ik weet 

niet, niet zo open zou geweest z ijn, 

omdat mijn mama ook vrij close­

minded is, ze lfs misschien neigend 

naar het racisme, dat ze snel heel 

fars is tegen sommige groepen en 

daar ben ik dan wel, dan ga ik wel 

in conflict met mijn mama, maar ja 

ze begrijpt het niet dus.' 

1: 'Dus je zegt: doordat jij Brusse laar 

bent, heb je dat veel minder? ' 

R: 'Ja, ik denk het wel. Ja.' 

1: ' Door. .. ?' 

R: 'Ja, door die samensmelt ing van 

iedereen, vandaar ja.' 

(R3 , man, kansrijk dd. 14/ 2/ 2017) 

Zonder ze expliciet te kennen, onder­

schrijven ze Allports contacthypothese 

(1954) door te stellen dat ze net leren 

samenleven door op te groeien in een 

grote stad met een diverse bevolking, met 

meervoudige en verschillende identitei­

ten. Die identiteiten, alsook die van hun 

vrienden, zien ze als een meerwaarde. In 

die heterogeniteit lijkt de collectieve Brus­

selse identiteit verbindend te werken. We 

zouden dus terecht kunnen stellen dat ze 

een e pluribus unum-gevoel hebben (Put­

nam , 2007). Die collectieve identiteit slaat 

vooral op het samen opgroeien in een 

'unieke situatie van superdiversiteit', 'de 

dynamiek van deze grootstad begrijpen, 

wat buitenstaanders niet doen', maar ook 

als reactie op de negatieve berichtgeving 

over Brussel. 

(3) Een derde paradox komt naar bo­

ven bij het peilen naa r de invloed van de 

aanslagen op het samenleven in Brussel. 

Alle jongeren vrezen voor de sociale co­

hesie. Vooral in de eerste maanden na de 

aanslagen zorgde de angst voor terreur 

voor minder vertrouwen, meer vooroor­

delen , minder interactie en meer stigmati­

sering. Velen merkten dat ook op bij zich-
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zelf, maar benadrukken dat het slechts 

een fase was. De jongeren 'voelen ' in de 

samenleving in het algemeen nog steeds 

meer polari sering en stigmati sering. Ze 

geven te verstaan niet zozeer bang te zijn 

voor aa nslagen, maar vrezen dat de angst 

na 22 maart het samenleven en hun ei­

gen toekomst bemoeilijkt. Hoewel alle 

jongeren dat vermelden, benadrukken 

de mos limjongeren dat zij zich ·gekneld 

voelen' tu ssen het antimoslimdiscours en 

de terreurdreiging. Ze moeten zich vaker 

verantwoord en en voelen zich zelfs gevi ­

seerd. Tegelijkertijd lijken de jongeren zel f 

veerkrachtig. Ze menen zelf dat hun eigen 

waarden, attitudes en ged rag niet funda­

menteel aa ngetast zijn . Integendeel ze lfs, 

hun sa menhorigheidsgevoel lijkt versterkt 

en ze benadrukken dat ze 'net nu samen 

sterk moeten staan' 'a ls Bru sselaars'. In 

deze peri ode van angst en terreur pleiten 

deze jongeren net voor méér solidarit eit, 

méér sa menleven en het benutten van de 

diversiteit. De aanslagen lijken dus zo­

wel negatieve als positieve reacties los te 

weken. 

Al s we dat alles vert alen in emotionele 

termen lijken de jongeren te balanceren 

tussen angst en hoop over het samenleven 

in Brussel. Er heerst aa n de ene kant een 

polariserend discours in de publieke opi­

nie over 'de problemen '. Dat is het beeld 

dat de jongeren schetsen over de huidige 

situatie. Daa rt egenover staat dat de jonge­

ren ze lf een discours van hoop hanteren 

als ze het hebben over hun sociale cohe­

sie. Ze geven zelf te kennen dat er een ge­

neratiekloof en een stad-plattelandskloo f 

is tussen zij die nu opgroeien in superdi ­

versiteit en oudere generaties of jongeren 

uit minder diverse lee fwerelden die bang 
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zijn van de superdiversiteit. Uit de ant­

woorden blijkt ook dat de grens waarop 

ze balanceren tu ssen hoop en angst zeer 

dun is. Terwijl sommigen (ongeacht hun 

achtergrond) geprikkeld word en om zich 

acti ef in te zetten voor de Bru sselse sa ­

menleving, voelen anderen dat zij of 

(nog minder gepri vilegieerde) vri enden 

gemakkeli jk moedeloos word en. Bij twee 

(mannelijke moslim)respondenten in dit 

onderzoek leken gevoelens van angst 

en frustratie de overh and te nemen. Ze lf 

duidden ze op herhaa ldelijke uitsluiting, 

stigmatisering en het gevoel hier niet thui s 

te horen. 

R: ' Het is ook door. .. Allez, zelfs als 

je niet mos lim ... Hoe kan ik dat uit ­

leggen? Het is eigenlijk, wanneer we 

opgroeien, zeggen ze je: " dat is je 

vlag en dat is je religie" en zo word 

je groot. En als je die gebeurtenissen 

ziet, dan denk je: " ja, ik moet meer 

aa n mi jn origine vastgrijpen" want 

de meeste mensen zien je anders 

terwijl je eigenlijk hetze lfde bent.' 

1: 'M aar. .. Over welke "gebeurtenis­

sen " heb je het altijd? Kan je een 

speci fiek voorbee ld geven?' 

R: 'Ja, ze sluiten je ui t he. Als je er­

gens gaat , ze kijken je aan, ze praten 

niet met je ... ze zeggen geen hallo, 

en vo ilà. Ze hebben ... En altijd , ik 

heb het gevoel dat ik de vertegen­

woordiger van Turkij e ben. "Ja, er is 

dit gebeurd , geef je mening." Terwijl 

ik het niet wil. En ook, er is veel ra­

cisme (. .. - geeft voorbeelden) .' 

I: 'Dus je zegt: omdat mensen je 

als anders zien, ga jij meer waarde 

hechten aan je geloof?' 
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R: 'Ja een beetje - ' 

I: 'ga je meer naar je roots grijpen, 

zei je .. .' 

R: 'Ja, ook, want je bent niet aan-

vaard om een beetje op hen te lijke n .' 

I: 'Maar zou je dat wel willen?' 

R: 'Iedereen zou aanvaard willen 

worden als Belg of. .. Iedereen die 

hier woont. Maar a ls ze niet willen, 

dan zeg je: "ja fuck dat, dan neem 

ik de cu ltuu r die jullie niet willen". 

(R9, man, kansarm dd. 30/3/2017) 

We zouden willen eindigen met een 

van de eerste z innen van Franklin D. 

Roosevelts inaugurale rede: 'So, first of 

a ll , let me assert my firm belief that the 

on ly thing we have to fear is ... fear itself 

- nameless, unreasoning, unjustified 

terror which paralyzes needed efforts to 

convert retreat into advance' (4/3/1933). 

Angst kan verlammend werken en irrati­

onele uitlatingen aansporen . Veel steden 

zull en in de toekomst meer lijken op Brus­

sel - de superdiversiteit én de onzeker-

heid zullen er toenemen. In die zin vormt 

Men zou kunnen s te llen dat z ij een 'voor- Brussel een sociaa l laboratorium voor de 

smaakje' geven van hoe een negatieve toekomst. Misschien is het besef dat we 

spiraal zich kan ontwikkelen, wat nefast voorbij die angst moeten durven te kij -

is voor henzelf a lsook voor het hele soci- ken naar hoop een eerste les die we van 

ale weefsel rondom hen. Ze dreigen zich deze jongeren kunnen meenemen om het 

uite indelij k gefrustreerd terug te trekken samenleven in superdiverse en verdeelde 

uit het sociale en interculturele leven, wat steden te versterken. 

de capacitei t tot samenleven in diversiteit 

kan verminderen. De angst en daaruit 

voortv loeiende stigmatisering na 22 maart 

kunnen deze spiraal in de hand werken. 

De jonge generatie Brusselaars brengt 

een genuanceerd beeld over het samenle­

ven in een diverse en onzekere context: er 

is veel potentieel tot verrijking, er ontstaan 

vernieuwende samen lev ingsvormen, maar 

er zijn ook dreigende uitdagingen. Het 

blijkt dus uitermate belangrijk om in on­

derzoek, beleid en op het veld meer aan­

dacht te schenken aan deze fenomenen en 

act ief in te zetten op deze jongeren. Hoe­

wel dat buiten het bereik van de stud ie 

viel, gaven de jongeren overigens zelf veel 

inz ichten over hoe het wél beter kan en 

moet in Brussel. We dienen meer dan nu 

het geval is deze jongeren te zien a ls erva­

ringsdeskundigen en hen aa n het woord te 

laten in plaats van over hen te re fl ecteren. 

Noot 

1. http: //deredactie.be/ cm / vrtnieuws. 

english/ News/ 1.255706411 - http://www. 

po I i tico. eu/ a rtic le/ be lgi u m-fa i led -sta te-se­

curity-services-molenbeek-terrorism/ (beide 

geraadpleegd op 4/ 10/ 2017). 
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