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REINIGEN VAN DE PENIS EN KOKER BIJ HET PAARD

VRAAG

“Wat is het advies met betrekking tot het reini-
gen van de penis en koker van een paard (Hoe,
frequentie, welke producten worden daarvoor ge-
bruikt)?”

ANTWOORD

De talgklieren in de koker vormen talg. Wanneer
de talg zich met vuil vermengt, ontstaat smegma, wat
kan leiden tot irritatie. Tekenen van irritatie zijn een
gezwollen koker of smegma aan de binnenkant van
de benen.

De frequentie voor het reinigen van de penis ver-
schilt van paard tot paard en hangt ook af van de ou-
derdom van het paard. Bij oudere ruinen wordt aange-
raden dit maandelijks te doen. Aanvankelijk verloopt
het reinigen meestal moeizaam en is sedatie vaak een
noodzaak. Acepromazine (ACP) is daarbij het aange-
wezen product. De dosering gaat van 0,05 mg/kg tot
0,1 mg/kg IV. Na toediening dient vijftien minuten
gewacht te worden. Het paard is dan licht gesedeerd

Sinds de kat dood is,
Moet ik minder stofzuigen
En vaker huilen.

en schacht uit. Als de penis echter wordt vastgeno-
men, schacht hij vaak terug in. Wanneer dit gebeurt, is
het aan te raden een bijkomende alfa2-agonisten toe te
dienen, i.e. detomidine, romifidine of xylazine.

Het is raadzaam een spons (waarvan het gebruik
uiteraard beperkt wordt tot één paard) en lauw wa-
ter te gebruiken. Bij goedgekeurde dekhengsten of
internationaal transport van paarden wordt soms een
4%-chlorhexidine- of isobetadine-oplossing gebruikt.
Echter, indien dat niet nodig is, wordt de toediening
ervan afgeraden, omdat de oplossing tot nog meer ir-
ritatie kan leiden

Het paard moet wennen aan deze behandeling.
Wanneer het proces frequent herhaald wordt, reageren
de ruinen/hengsten meestal beter. Bij massage van de
koker met lauw water schachten ze vaak spontaan uit.
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