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H E M E LB R I E F  VAN S I NT - B R I G ITTA 

G E B E DS B R I E FJ ES ALS TALISMAN 

Mark Adriaen & Luc Devriese 

Samenvatting 

In dit artikel wordt een zogenaamde 'hemelbrief' beschreven: een brief waar

in gesteld wordt dat hij een boodschap uit de hemel bevat. In tegenstelling tot 

de meeste dergelijke brieven die door een aartsengel naar de mensen zouden 
zijn gebracht, is de heilige Brigitta hier de boodschapper. Net als andere in 

collectes bewaarde en in de literatuur beschreven exemplaren heeft het de 

vorm van een opgeplooid papiertje dat als talisman of amulet meegedragen 
werd. De eigenlijke inhoud wijkt af van wat gebruikelijk is. De brief bevat een 

gedetailleerde opsomming van de verschillende mishandelingen (kaakslagen, 

vuistslagen, enz.) die Jezus onderging na zijn gevangenneming. De aantallen 

zijn extreem hoog. De ongewoon gruwelijke opsomming wordt gevolgd door 
beloften van verlossing van de vagevuurstraf voor wie een quasi onmogelijk 

aantal gebeden bad. Of gemakkelijker: wie het papiertje godvruchtig met zich 
meedroeg, mocht in het stervensuur hopen op een genadige tussenkomst van 

Maria, de moeder van Jezus en middelares (bemiddelaarster) tussen God en 
de mensen. Het briefje wordt vergeleken met het zogenaamde krachtig ge
bed van Keizer Karel en met gebedsbriefjes met soortgelijke inhoud, gebruikt 
als talisman maar niet 'uit de hemel gestuurd� De exemplaren zijn afkomstig 

uit de Westhoek en worden bewaard in de collectie van de eerste auteur. 
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Inleiding 

Tot i n  de  vorige eeuw waren zogenaamde 'hemel brieven' op papier i n  om
loop.  In hedendaagse gedaa nte c ircu leren ze nog op het i nternet .  Vrome 
mensen waren ervan overtu igd dat de brieven rechtstreeks u it de  hemel  
gezonden waren en  dat zij beschermden tegen onhe i l .  Ze werden door de 
bezitter zorgvu ld ig behandeld en bij z ich ged ragen a l s  ta l i sman,  zoa ls dat ook 
met re l ig ieuze medai l les, scapu l ieren en bedevaart l i ntjes het geva l was.  Deze 
werden d i kwij l s  gewijd door priesters, d ie  z ich echter vermoedel ij k  ze lden of 
nooit i n l ieten met de meesta l noga l fa ntasierijke i n houd van de 'hemel brie
ven'. 

Dit a rti kel bevat een beschrijving en  een tra nscriptie va n een exemplaar  dat 
via Sint-Brigitta tot de  mensen zou zijn  gekomen.  Het wordt vergeleken met 
andere gel ijkaard ige ta l i smans i n  briefvorm en aan  de hand va n l iteratuurge
gevens in een h istorisch goed gedocu menteerde trad itie geplaatst. De vroeg
ste sporen h ierva n gaa n  terug tot in de zesde eeuw. 

Beschrijving 

66 De Brigitta hemelbrief, verworven uit de verza mel ing Smagghe ( Dikkebus 
- l eper), is te oorde len naar de  sch rijfwijze en spe l l i ng nog n iet zo oud.  H ij 
kan echter wel afgesch reven zijn  van een veel ouder stuk.  Het schrift met 
an i l i nepot lood is vlot (afb. 1) .  De taa l  is grammaticaa l  vrij correct, West
V laams getint of l ijkt zelfs vertaa ld  u it het Frans  ( i k  heb geweest: j'ai été; 

de kolonne :  la colonne vertébrale; doodsteek en doodwonde:  blessure 

morte/le, coup mortel; gratiën :  graces) .  Het papier (ca .  27 op 36 cm) is van 
m inderwaard ige kwa l iteit en was oorspronke l ijk  i n  twee gevouwen tot een 
vier pagina's te l lend document, waarvan d rie en ha lf b ladzijden besch reven 
werden .  Daarna was het in zestien opgevouwen tot een k le in  b ijna vierkant 
pakketje, ca. 6,5 op 4,5 cm groot (afb . 2}. Dat kon gema kke l ij k  in een handtas 
of portefeu i l le  meegedragen worden, wat er  op wijst dat d it 'hemelgebed' 
i nderdaad a l s  ta l i sman gebruikt is. 

Waa rom Sint-Brigitta h ier  de rol vervu lt van boodschapper, zoa ls  vermeld i n  
de aanhef, is n iet du ide l ijk .  De  verdere i nhoud heeft er  n iets mee te maken .  
M issch ien z i t  haar  popu lariteit er voor  iets tussen? Vermoede l ij k  geldt het 
hier de wijd en zijd bekende Ierse Brigida (Bridget van K i ldare), beschermster 
van (voora l )  rundvee. Ze werd vereerd va n in de Westhoek tot in de Kem
pen, va n Nederland tot in Wa l lon ië .  Ter i l l ustratie va n haar popu la riteit in de 
streek waa ruit de 'hemel brief' vermoede l ij k  afkomstig is: Brigitta werd aan
roepen a l s  beschermster van het vee i n  de West-Vlaamse p laatsen Bese lare, 
Beveren-aan-de-IJzer met tiendaagse plechtigheid, Bossu it, Hooglede (vee-
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ziekten en a kkerwerk), E lzendamme (Vleteren), Noordschote ( Lo-Ren inge, 
rundvee) en Sint-Jan  leper (veeplagen) .  

Afb. 1. 

Afb. 2. 
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De eigen l ij ke boodschap vangt aan  met een extreem gedeta i l l eerde opsom
ming van a l lerhande marte l i ngen die Jezus onderging na z ijn  gevangen ne
ming:  met precies aangegeven aanta l len  kaa ks lagen, vuistslagen, stampen, 
enz.  Onvoorste l ba re hoeveelheden z ijn  het. Daarna volgt een q uas i  onu it
voerba re opdracht: wie evenveel 'Onze Vaders' en 'Wees gegroeten' zou lezen 
(b idden)  a l s  Jezus bloeddru ppels u itstortte (300 x 4366) zou vijf zegen ingen 
ontvangen, en n iet va n de minste. Onmogel ijk? Geen nood : he lemaa l  aan het 
e inde volgt een ste l l ige belofte va n belon i ng voor wie het briefje godvruchtig 
bij z ich d raagt: z ij/h ij zou n iet sterven zonder 'bezocht te worden' door de 
a l l e rhei l igste Moeder van Jezus .  Dit betekent dat M a ria zou bemiddelen om 
de straf voor de  zonden van de sterve l ing  te verzachten of  weg te nemen.  
Dat laatste is  een be la ngrij k onderdeel va n de  katho l ieke geloofspraktij k: de 
Maria-mediatrix (midde lares) cu ltus .  

Transcriptie 

Omwi l l e  van de leesbaarheid z ijn  er i nterl i n ies extra aa ngebracht .  E n kele 
woorden z ijn  on leesbaar  door scheuren i n  het papier. 

Veropenbaring van Jesus Christus gedaan aan de heilige Brigitta eerst te 

Rome in het ltaliaaens (s ic) daarna in onze taal. 

Weet mijne lieve vrienden als ik werd gevangen van de joden heb ik gehad 
1100 kaakslagen en op mijne lippen 80 vuistslagen 

Als ik gevangen werd in het hofken heb ik gevallen 7 maal gaande van den 
eenen rechter tot den anderen, dikwijls vallende om mij weder te doen op

staan heb ik gehad 250 voetstampen; 

ik heb omhoog getrokken geweest met koorden en bij de haren 28 maal 

72 slagen op de schouders 

ik heb gehad 22 slagen rondom mijn lichaam en lenden 

ik heb gezucht 100 maal 

ik heb omhoog getrokken geweest van de aarde bij de baard 98 maal 

ik heb gehad 1 doodwonde aan de kolonne 

en na dezelve ontvangen te hebben 2260 slagen ik heb gegeeseld geweest op 
de beenderen 22 maal 

zij hebben mij gegeven met de doorne kroone 100 steken - 3 doodsteken 

aan het kruis hebben ze mijn aangezicht gespouwen 22 maal 

de soldaten die mij vangden (on leesbaar}308 die mij volgden, 303 die mij 
gebonden leiden. 
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ik heb uitgestort 300 x 4366 druppels bloed 

Die alle dagen lezen 7 onze vaders en 7 weesgegroet tot het getal voldaan is 
van mijn druppelen bloed ik zal hun 5 gratien doen 

ten 1: zij zullen in het vagevuur niet gaan 

ten 2 ik zal het nemen alsof hij zijn bloed storte (s ic) voor het geloof 

ten 3e de zielen van (on leesbaar) vrienden zullen alle (on leesbaa r)ben van in 

het vagevuur te gaan 

te 4de komende te sterven voor aleer het getal voldaan ware, ik zal het nemen 

alsof het voldaan ware 

en ten 5de die dit gebed met godvruchtigheid over zich draagt zal niet sterven 

zonder bezocht te zijn van mijn Allerheiligste Moeder 

Bespreking: de 'hemelbrief' 

Het actueel nagenoeg onbekende fenomeen 'hemelbrief' ( lettre tombée du 

ciel) vergt wel enige u it leg. Het verschijnsel  is eeuwenoud en er c ircu leren 
nog steeds dergel ijke schrijfsels op het i nternet. Ooit wa ren ze wijdverspreid .  
Ook  a l  konden de meeste mensen n iet lezen, ze  wisten wat er  i n  stond .  
Meesta l voorspe l len de brieven een beloning voor wie  z ich  goed gedraagt en 69 
aan bepaa lde voorwaarden voldoet. Soms bevatten ze een bedreiging voor 
wie d it of dat 'misdrijf' p leegt. Voor wie werkt op zondag, bijvoorbeeld .  I n  d it 
opzicht kunnen ze beschouwd worden a l s  voorlopers va n de beruchte 'ket
tingbrieven' d ie moeten vermen igvu ld igd en verspreid worden .  

Van deze brieven werd meesta l verteld dat  ze  door  een k ind  gevonden wa
ren aan de voet van een kruisbeeld  ergens op de openbare weg of dat een 
aartsengel {M ichaël  of Ga brie l )  het geschrift gaf aan ergens een onbekend 
kind op een plek ver weg. Dat werd met even zoveel woorden geste ld i n  de 
aanhef va n de hemelbrieven.  In het h ier beschreven geva l treedt een popu
la i re hei l ige op a l s  boodschapper, maar er wordt n iet gespecificeerd wie de 
boqdschap ontving of hoe het schrift opgesteld werd . 

Het oudste type (vroegste gegeven Cartagena, Spanje, 6de eeuw) is de zo
genaamde 'zondagsbrief' die de zwaarste straffen voorspelt voor wie de 
dag des Heren, de zondag, n iet he i l igt (de mis n iet bijwoont en werkt op d ie 
dag) .  Dergel ijke brieven wa ren zowel i n  de Oosterse a l s  i n  de Westerse kerk 
verspreid . Jean Gess ler pub l iceerde in  1943 een 17de_eeuwse zondagsbrief 
( 1691) afkomstig u it het Limburgse Maas land en een u itzonder l ijk  late versie 
van dezelfde trad itie opgetekend ca. 1940 i n  Edingen .  

Hee l  wat beter bekend i s  het type 'Straf Gebed van Keizer Karel', dat  zelf de 
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voorzetting vormt van een nog oudere trad itie van hemel brieven toegeschre
ven aan  Karel de Grote. Net a l s  in de bekende Keizer Kare l legenden verving 
Ka re l V hierin zijn  sti laan  door het vol k  vergeten oudere naa mgenoot. In deze 
briefjes is er geen spra ke meer va n zondagen, wel nog steeds van belonen 
en straffen .  Tel kens opnieuw wordt gespecificeerd dat wie de  brief bij z ich 
d raagt, wel za l varen .  De b riefjes werken  apotropeïsch (demonen en onhei l  
afwerend) ,  zo dacht men .  In  het bijzonder zwangere vrouwen d ie ze zouden 
lezen of horen lezen ( ! ), konden er  hun voordeel mee doen. Meesta l werd in 
de aan hef geste ld  dat de brief gevonden was i n  het he i l ig graf (va n Christus) 
en door de paus of door een aa rtsengel naar  keizer Ka re l gestuurd toen die 
Mont Saint-Miche l  bezocht. De straffe gebeden va n Kare l  werden nog tot i n  
W.O. I l  regelmatig ged rukt op d iverse p laatsen in Vlaa nderen .  Heel wat exem
p laren b leven bewaard in verza mel ingen (afb . 3 en 4). 
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Afb. 3. 
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Afb. 4. 

Een en igszins  a nder of afgeleid type is strikt genomen geen hemelbrief om
dat er  geen spra ke is 'u it de hemel va l len'. De origine wordt n iet vermeld, 
maar de ·i n houd is ge l ij kaard ig. Ze kun nen gebedsbriefjes genoemd worden .  71 
Ze werden op precies dezelfde man ier a l s  de hemelbrieven gevouwen en 
meegedragen a l s  ta l i sman (afb .  5,  6 en 7) .  

Op te merken va lt dat de i nhoud va n de h ier gepub l iceerde Brigitta brief met 
zijn ongewoon gruwel ij ke beschrijving van het l ijden va n Jezus, sterk afwijkt 
va n wat er in de gebruike l ij ke gebedsbriefjes te lezen va lt .  
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Afb. 5. 
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Afb. 6. 

Afb. 7. 



Van M ensen en Dingen 12e jaarga ng nr 2 2014 

Literatuur 

Jean Gessler gaf een overzicht (Vo l kskunde, 1943, jg. 45 n r. 3, 121  - 134} van 

de be langrij kste referenties waaraan vermoedel ij k  va nu it de recentere l itera

tuur  wein ig relevants kan worden toegevoegd, tenzij over het doorleven van 

het fenomeen i n  de  tweede helft van de vorige eeuw en tot op heden.  




